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１ 私が理科指導で大切にしていること



１ 私が理科指導で大切にしていること

科学的探究・思考の主役を
子どもにすること



２ 本研究・実践に至った経緯



２ 本研究・実践に至った経緯

小学校の多くの先生にとって理科は

「めーわあ（く）」な教科！？



２ 本研究・実践に至った経緯
めー ：めんどくさい！
わ ：わからない！
あ（く）：あぶない！

やりたくないな・・、いやだなぁ・・
→いかに無難に済ませるか



２ 本研究・実践に至った経緯

特に【実験方法・検証方法】！

教師が道具を全て用意し、やり方も全て指示を出す
→子ども達は言われたとおりに作業する
→思考する場面がほとんどなし
→この実態をなんとか変えたい！



３ 「実験計画力」を高める指導法の詳細



３ 「実験計画力」を高める指導法の詳細

なぜこの方法を考えたか？

ノウハウを広めるにはシンプルな
やり方と可視化されたツール

ワークシートと頭文字



３ 「実験計画力」を高める指導法の詳細

ステップ１

定型文による仮説設定と
言葉つなぎによる検証方法の見通し



３ 「実験計画力」を高める指導法の詳細



３ 「実験計画力」を高める指導法の詳細

ステップ２

合言葉と詳細な実験計画



３ 「実験計画力」を高める指導法の詳細



３ 「実験計画力」を高める指導法の詳細



３ 「実験計画力」を高める指導法の詳細

ステップ３

児童生徒同士の相互確認



３ 「実験計画力」を高める指導法の詳細



３ 「実験計画力」を高める指導法の詳細

ステップ５

教師による確認



４ 検証方法指導に関する提案



４ 検証方法指導に関する提案
全ての探究でこんなに手のこんだことはムリ！

①年間授業時数 ②単元の内容・特性
③児童生徒の発達段階 ④学年の目標

をふまえて・・

思考の主体は子どもであることを
忘れずに①人と②物に軽重をつける



４ 検証方法指導に関する提案

人（人数・考える方法）
①１人１人が個別実験
②複数人で同じ実験
③クラスみんなで同じ実験

か
か
る
時
間



４ 検証方法指導に関する提案
使ってよい器具・道具・薬品
①すべて子どもが考えた物
②一部子どもが考えた物
③教師が用意した物から選択
④教師が用意した物を全て使う
（使い方は子どもが考える）
⑤教師が用意した道具で全て指示どおり

か
か
る
時
間



４ 検証方法指導に関する提案
ただし、この２つはどんな時も行いたい

①合言葉で科学的な検証か確かめる

②個人が考える時間を設けた上でグループ
集団で考える



５ おわりに



おわりに
理科が好き・得意な先生が周囲にどのように
働きかけるかで学校の理科教育は大きく変わる。
一緒に実験準備、実験方法、指導法・・・

１つ１つの学校の理科教育の向上を実現し、
一緒に日本全体の理科教育をより良いもの
にしていきましょう！



本日はありがとう
ございました
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